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Activitatile proiectului Erasmus + Zero Food Waste Volunteers with Art au avut loc la
Varska Glimnaasium, apoi la Tartu si Tallin Estonia in perioada 12-16 mai 2025.

Liceul nostru a fost reprezentat de 3 profesori si 4 elevi care au pregatit din timp diferite
materiale despre Romania, lasi, liceul nostru, despre traditii, retete de mancaruri traditionale.
Primele trei zile au fost petrecute in scoala gazda, campusul scolii fiind intr-o padure de la
marginea satului si foarte bine inzestrat pentru activitatile in aer liber.

Scoala gazda se afla foarte aproape de frontiera cu Rusia, satul in care se gdseste are o
istorie aparte, locuitorii apartindand unei minoritati de nationalitate Setu, casele respecta, in
general, modelul traditional. Exista in sat un sanatoriu foarte vestit pe malul lacului Pskov, hotelul
fiind plin si Tn extrasezon, oferind tratamente medicale, in plus plaja pe malul lacului si relaxare
intr-o padure de pini.

Gazdele au prezentat scoala, care a fost vizitata, a pregatit workshopuri despre schimbari
climatice, mancare sanatoasa, prevenirea risipei alimentare si altele.

A doua zi fiecare partener a intrat la cate o clasa ( au clase primare, gimnaziale, de liceu
cu 10-15 elevi in fiecare clasd) si a tinut o lectie de istorie, geografie, traditii despre tara sa. in
aceeasi zi, elevii si profesorii participanti au gatit o mancare traditionala din tara lor. Noi am ales
papanasii care au avut cele mai multe voturi, preferat de elevii scolii care au gustat, ca viitor
desert in cantina scolii. Pe langa papanasi, echipa noastra a adaugat si cozonacii si pasca, care au
fost foarte apreciate.

Activitatile au prevazut si o activitate cu obiceiuri traditionale privind timpul liber pe
malul lacului, vizitarea muzeului satului (Setomaa Museum), o excursie si workshop de gatit
(Luubnitsa).

Activitatile au continuat la Tartu, capitala culturald europeand fin 2024, cu o vizita la
Muzeul de Istorie Naturala, vizita si workshop la Centrul Stiintific AHHAA, centru care i-a
impresionat pe elevi din toate punctele de vedere prin oferta de activitati apropiate si varstei lor,
dar si adultilor.

Aceasta intalnire de proiect s-a terminat cu un workshop despre schimbarile climatice ,
cauze, consecinte si vizitarea centrului istoric al capitalei Estoniei, Tallin.

Profesorii si-au facut si datoria de cetateni ai Romaniei votand la Ambasada Romaniei din
Tallin.
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Prof coordonator, Maria Miron



